
Ф.И.О. 

преподавателя 

Должность Преподаваемые 

дисциплины 

Образование, 

специальность, 

квалификация, год 

окончания 

Квалифик

ация  

ученая 

степень 

ученое 

звание 

Педагоги

ческий 

стаж  

Курсы повышения 

квалификации 

наименование 

общеобразовател

ьной программы, 

код и 

наименование 

профессии, 

специальности 

Белова Татьяна 

Николаевна 

преподаватель  Математика  Арзамасский государственный 

педагогический институт им. 

А.П. Гайдара,  

Специальность: 2104 

математика и физика 

квалификация: учитель 

математики и физики 

1983 г. 

 

высшая 

квалификац

ионная 

категория 

2020 г. 

  34 г. ООО «Московский институт 

переподготовки и повышения 

квалификации педагогов» по 

программе повышения 

квалификации «Методика 

преподавания математики в 

среднем профессиональном 

образовании в условиях 

реализации ФГОС», 72 часа, 

2024г. 

 

Васенина Клара 

Константиновн

а 

Преподавател

ь 

(совместитель

) 

Учебная и 

производственна

я практика 

       

Вахромова 

Ирина 

Сергеевна 

Преподавател

ь  

Организация 

хранения и 

контроль запасов 

сырья; Учебная и 

производственна

я практика 

       

Воронова 

Ирина 

Олеговна  

преподаватель Организация и 

ведение 

процессов 

приготовления, 

оформления и 

подготовки к 

реализации 

горячих блюд, 

кулинарных 

изделий, закусок 

сложного 

ассортимента с 

учетом 

потребностей 

различных 

категорий 

потребителей, 

видов и форм 

обслуживания; 

НОУ СПО "Нижегородский 

экономико-технологический 

колледж", специальность: 

260502 Технология 

продукции общественного 

питания, квалификация: 

технолог, 2012г., 

 

АНОО ВО Центросоюза 

Российской Федерации 

"Российский университет 

кооперации", программа 

бакалавриата по направлению 

подготовки 19.03.04 

Технология продукции и 

организация общественного 

питания; квалификация: 

бакалавр, 2016 г. 

 

первая 

квалификац

ионная 

категория 

2020г. 

  5 л  

ООО "Инфоурок" 

удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе6 

"Организация 

образовательного процесса: 

воспитательная работа, 

дополнительное 

образование, внеурочная 

деятельность", 72 часа. 

24.02.2021г. 

ГБПОУ АТСП 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе «Обучение 

работников навыкам 

оказания первой помощи», 

16 часов, 2021г. 

 



Процессы 

приготовления, 

подготовки к 

реализации 

горячих блюд, 

кулинарных 

изделий, закусок 

сложного 

ассортимента 

ФГАОУ ВО «Национальный 

исследовательский 

Нижегородский 

государственный университет 

им. Н.И. Лобачевского», по 

направлению подготовки 

44.04.02 Психолого-

педагогическое образование, 

квалификация: магистр 

 

ГБПОУ города Москвы 

«Первый Московский 

Образовательный 

Комплекс» по программе 

«Практика и методика 

реализации 

образовательных программ 

среднего 

профессионального 

образования с учетом 

компетенции Ворлдскиллс 

«Поварское дело», 76 часов, 

2021г. 

 

Академия Worldskills 

Сертификат № 3500. 

Эксперт-мастер 

Ворлдскиллс по 

компетенции «Поварское 

дело», окт.2021г. 

 

Дятлов  Сергей 

Николаевич    

преподаватель Физическая 

культура; 

Охрана труда  

Нижегородский 

государственный технический 

университет по специальности: 

авиационные приборы и 

измерительно-вычислительные 

комплексы, квалификация: 

инженер-электромеханик, 1994 

год 

 

ООО «Инфоурок» диплом о 

профессиональной 

переподготовке по программе 

«Технология: теория и методика 

преподавания в 

образовательной организации»; 

квалификация: учитель, 

преподаватель технологии. 

2019г. 

ФГБОУ ВО «Поволжский 

государственный университет 

физической культуры, спорта и 

туризма» Диплом о 

профессиональной 

переподготовке предоставляет 

право на ведение 

профессиональной 

деятельности в сфере 

первая 

квалификац

ионная 

категория, 

2024 г 

 

  27г.  

ФГОУ ДО ФЦДО 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе 

«Использование цифровых 

инструментов в реализации 

программ», 16 часов, окт., 

2022г 

 

ГБПОУ НИК 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе «Бережливое 

производство – 

эффективность 

производственных 

процессов» 16 часов, дек. 

2022г. 

 



Физической культуры и спорта. 

квалификация: тренер по виду 

спорта (ОФП), преподаватель, 

сентябрь 2021г. 

  

ООО «Инфоурок» диплом о 

профессиональной 

переподготовке по программе 

«Инженерная графика: теория и 

методика преподавания в 

образовательной организации» 

2022г. 

 

Емельянова 

Оксана 

Анатольевна  

преподаватель  Иностранный 

язык,  

г. Арзамас, Арзамасский 

государственный 

педагогический институт им. 

А.П. Гайдара 

специальность: 

Филология  Квалификация 

Учитель английского языка , 

2002 г. 

Первая 

квалификац

ионная 

категория 

2021г. 

  22 г  

Западно-сибирский МОЦ 

Свидетельство участия во 

всероссийском вебинаре 

Особенности применения 

коуч-технологии в 

педагогической 

детельности", 2 часа, 

февраль 2021г. 

 

ГБПОУ АТСП 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе «Обучение 

работников навыкам 

оказания первой помощи», 

16 часов, 2021г. 

 

Калинина 

Елена 

Владимировна  

преподаватель Иностранный 

язык,  

г.Арзамас, Государственное 

образовательное учреждение 

высшего профессионального 

образования «Арзамасский 

государственный 

педагогический институт им. 

А.П. Гайдара» Специальность 

«Иностранный язык», 

квалификация Учитель 

иностранного языка, 2006 год 

г.Арзамас, Государственное 

образовательное учреждение 

высшего профессионального 

образования «Арзамасский 

государственный 

педагогический институт им. 

А.П. Гайдара» Специальность 

«История», квалификация 

Учитель истории, 2005 год 

высшая 

квалификац

ионная 

категория, 

2021г. 

  21 г  

Западно-сибирский МОЦ 

Свидетельство участия во 

всероссийском вебинаре 

Особенности применения 

коуч-технологии в 

педагогической 

детельности", 2 часа, 

февраль 2021г. 

 

АНО ДПО Федеральный 

институт повышения 

квалификации и 

переподготовки 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе 

дополнительного 

профессионального 

 



образования «преподавание 

предмета «Английский 

язык» в современных 

условиях реализации 

ФГОС», в объеме 72 часа, 

26.03.2021г. 

 

ГБПОУ АТСП 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе «Обучение 

работников навыкам 

оказания первой помощи», 

16 часов, 2021г. 

Климова 

Светлана 

Васильевна  

преподаватель Физика. Арзамасский 

государственный 

педагогический институт им. 

А.П. Гайдара, специальность: 

2105 физика и математика; 

квалификация: 

учитель физики и 

математики, 

1984 г. 

высшая 

квалификац

ионная 

категория, 

2024 г. 

  38 л  

ООО "Инфоурок" 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе "Организация 

проектно-

исследовательской 

деятельности в ходе 

изучения курсов физики в 

условиях реализации 

ФГОС", 108 часов, 

17.03.2021г. 

 

Сертификат участника 

вебинара "Особенности 

работы с обучающимися с 

нарушением опорно-

двигательного аппарата в 

организациях среднего 

профессионального 

образования" 16.03.2021г.  

 

НГТУ Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе «Цифровые 

лаборатории в образовании: 

новая реальность и 

современные возможности 

(физика)», 36 часов, июнь 

2021г. 

 

Кошелев 

Сергей 

Николаевич 

преподаватель Экологические 

основы 

природопользова

ния; География; 

Биология; 

Арзамасский 

приборостроительный 

техникум Специальность: 

эксплуатация и наладка 

станков с программным 

первая 

квалификац

ионная 

категория 

2020 

  13 л ООО «Центр 

инновационного 

образования и воспитания» 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

 



Индивидуальный 

проект 

управлением. Квалификация: 

техник-технолог, 1984г. 

Арзамасский 

государственный 

педагогический институт им. 

А.П. Гайдара, специальность: 

биология, квалификация: 

учитель биологии, 1994г. 

 «Актуальные вопросы 

истории России в 

современных реалиях», 16 

часов, 2022г. 

 

ООО "Инфоурок" 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе "Организация 

проектно-

исследовательской 

деятельности в ходе 

изучения географии в 

условиях реализации 

ФГОС", 108 часов, 

10.12.2021-12.01.2022гг 

 

Московский институт 

профессиональной 

переподготовки и 

повышения квалификации 

педагогов. Удостоверение о 

повышении квалификации 

«организация работы с 

обучающимися с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

(ОВЗ) в соответствии с 

ФГОС», 72 часа, 2024г.. 

Лазарева Елена 

Алексеевна  

преподаватель Информатика. 

Информатика 

информационны

е технологии в 

ПД 

г. Арзамас, Государственное 

образовательное учреждение 

высшего профессионального 

образования «Арзамасский 

государственный 

педагогический институт им. 

А.П. Гайдара» 

Специальность: 

«Информатика с 

дополнительной 

специальностью математика" 

квалификация: учитель 

информатики и математики", 

2009г. 

первая 

квалификац

ионная 

категория, 

2021 

  14 л  

ГБПОУ «Лукояновский 

педагогический колледж 

им. А.М. Горького. 

Сертификат участника 

Областной научно-

практической конференции 

и педагогических 

работников 

«Педагогические чтения им. 

А.А. Куманева» 

Актуальные направления 

трансформации обучения и 

воспитания: реалии и 

перспективы, 30.03.2021г. 

 

ООО "Центр 

инновационного 

образования и воспитания" 

Удостоверение о 

 



повышении квалификации 

обучение по программе 

повышения квалификации 

"Организация работы 

классного руководителя в 

образовательной 

организации» в объеме 250 

часов для осуществления 

профессиональной 

деятельности в сфере 

образования по профилю 

«Классный руководитель», 

23.04.2021г. 

 

ГБПОУ АТСП 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе «Обучение 

работников навыкам 

оказания первой помощи», 

16 часов, 2021г. 

 

ООО "Центр 

инновационного 

образования и воспитания" 

обучение по программе 

повышения квалификации 

«Коррекционная педагогика 

и особенности образования 

и воспитания детей с ОВЗ», 

73 часа, 2021г. 

 

Нижегородский 

государственный 

технический университет 

им. Р.Е. Алексеева» 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе «Разработка, 

внедрение и продвижение 

дистанционного 

образовательного контента 

с использованием 

инфографики и 

мультимедиа технологий», 

36 часов, 2021г. 

ФГБОУ «Всероссийский 

детский центр «Смена»  

Удостоверение о 



повышении квалификации 

по дополнительной 

профессиональной 

программе «Организация 

воспитательной работы в 

образовательных 

организациях системы 

среднего 

профессионального 

образования», 88 часов, 

02.05.2023-22.05.2023  

Дата выдачи: 29.05.2023 

 

ФГБОУ ВО 

«Нижегородский 

государственный 

педагогический 

университет имени Козьмы 

Минина» Удостоверение о 

повышении квалификации 

по дополнительной 

профессиональной 

программе «Использование 

сервисов на основе 

нейросетей для 

проектирования 

образовательного 

процесса», 36 часов, 

26.12.2023г. 

ООО «Центр 

инновационного 

образования и воспитания» 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе «Организация 

обучения обучающихся с 

ОВЗ» 73 часа,  

апр., 2024г. 

 

ООО «Центр 

инновационного 

образования и воспитания» 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе 

«Преподавание курса 

«Семьеведение» согласно 

ФГОС и ФООП ООО и 

СОО» 72 часа, авг.2024г. 



Панфилов Олег 

Станиславович  

преподаватель Физическая 

культура 

Арзамасский 

государственный 

педагогический институт им. 

А.П. Гайдара,  

Специальность: 

Физика и математика  

Квалификация: 

учитель физики и 

математики, 

1990 г. 

. 

высшая 

квалификац

ионная 

категория, 

2022 г 

 

 

  33 г  

ГБПОУ АТСП 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе «Обучение 

работников навыкам 

оказания первой помощи», 

16 часов, 2021г. 

 

ООО «Центр 

инновационного 

образования и воспитания» 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе 

«Коррекционная педагогика 

и особенности образования 

и воспитания детей с ОВЗ», 

в объеме 73 часа, 

сент.2021г. 

 

ГБОУДПО НИРО 

удостоверение о 

повышении квалификации 

по дополнительной 

профессиональной 

программе «Школьный и 

студенческий спортивный 

клуб как важный фактор в 

решении задач физического 

воспитания обучающихся», 

36 часов, 23.10.23 – 

03.11.2023г. 

 

Садовская 

Екатерина 

Игоревна  

преподаватель Микробиология, 

физиология 

питания, 

санитария и 

гигиена; 

Организация 

обслуживания; 
Организация 

процессов 

приготовления, 

подготовки к 

реализации 

горячих блюд, 

кулинарных 

изделий, закусок 

сложного 

Арзамасский 

государственный 

педагогический институт им. 

А.П. Гайдара,  

Специальность «Дошкольная 

педагогика и психология» 

квалификация 

Преподаватель дошкольной 

педагогики и психологии, 

методист дошкольных 

учреждений» 1997 г. 

 

 Негосударственное 

образовательное учреждение 

СПО «Нижегородский 

экономико-технологический 

высшая 

квалификац

ионная 

категория, 

2020г 

  39 л  

ГБПОУ «Лукояновский 

педагогический колледж 

им. А.М. Горького. 

Сертификат участника 

Областной научно-

практической конференции 

и педагогических 

работников 

«Педагогические чтения им. 

А.А. Куманева» 

Актуальные направления 

трансформации обучения и 

воспитания: реалии и 

перспективы, 30.03.2021г. 

 

 



ассортимента; 

 Организация 

процессов 

приготовления, 

подготовки к 

реализации 

холодных и 

горячих 

десертов, 

напитков 

сложного 

ассортимента 

колледж» г. Арзамас, 

специальность 260502 

Технология продукции 

общественного питания 

квалификация Технолог  

2013 г.;    

АНОО ВО Центросоюз 

Российской Федерации 

"Российский университет 

кооперации" 

по ДПО  «Преподаватель 

профессиональных 

дисциплин по специальности 

«Гостиничный сервис»,2018 г 

ГБПОУ АТСП 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе «Обучение 

работников навыкам 

оказания первой помощи», 

16 часов, 2021г. 

 

ООО «Центр 

инновационного 

образования и воспитания» 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе 

«Коррекционная педагогика 

и особенности образования 

и воспитания детей с ОВЗ», 

73 часа, 2021г. 

Самаров Олег 

Юрьевич  

преподаватель Физическая 

культура 

Арзамасский государственный 

педагогический институт им. 

А.П. Гайдара,  

Специальность 

2105- физика и математика  

Квалификация: 

 учитель физики и математики, 

1980 г. 

. 

соответств

ие 

занимаемой 

должности 

2020 г. 

  43 г  

ГБПОУ АТСП 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе «Обучение 

работников навыкам 

оказания первой помощи», 

16 часов, 2021г. 

 

Солодовникова  

Дарья 

Евгеньевна  

преподаватель История; 

Обществознание  

ФГАОУ ВО «Национальный 

исследовательский 

Нижегородский 

государственный университет 

им. Н.И. Лобачевского», по 

направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя 

профилями подготовки), 

квалификация: магистр 

б/к   5 г. ООО "Инфоурок" 

удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе «Фмлософия 

и история образования в 

условиях реализации 

ФГОС», 108 часов, 

сент.2021г. 

 

ФГБОУ «Всероссийский 

детский центр «Смена»  

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по дополнительной 

профессиональной 

программе «Организация 

воспитательной работы в 

образовательных 

организациях системы 

среднего 

профессионального 

образования», 88 часов, 

 



02.05.2023-22.05.2023 

Дата выдачи: 29.05.2023 

Сподарь Ирина 

Семёновна 

преподаватель Организация 

процессов 

приготовления, 

подготовки к 

реализации 

холодных блюд, 

кулинарных 

изделий, закусок 

сложного 

ассортимента; 

Организация 

процессов 

приготовления, 

подготовки к 

реализации 

кулинарных 

полуфабрикатов; 

Процессы 

приготовления, 

подготовки к 

реализации 

кулинарных 

полуфабрикатов 

среднее профессионально-

техническое училище г. 

Советск 

профессия: повар 

квалификация: повар 5 

(пятого) разряда, 1986 год 

 

Витебский индустриально-

педагогический техникум 

специальность: технология 

приготовления пищи; 

квалификация: техника-

технолога, мастера 

производственного обучения, 

1989 год 

 

ФГБОУ ВО «Российская 

академия народного 

хозяйства и государственной 

службы при Президенте 

Российской Федерации» г. 

Москва 

направление подготовки: 

38.03.02 Менеджмент 

квалификация: бакалавр 

высшая 

квалификац

ионная 

категория, 

2020 г 

 

  31 г   

Семина 

Наталья 

Александровна    

Преподавател

ь  

Русский язык, 

Литература, 

Родная 

литература  

г .Арзамас, Государственное 

образовательное учреждение 

высшего профессионального 

образования «Арзамасский 

государственный 

педагогический институт им. 

А.П. Гайдара специальность 

«Русский язык и литература» 

квалификация: учитель 

русского языка и литературы 

2006 г. 

первая 

квалификац

ионная 

категория 

2024 г 

  14л  

ФГАОУ ВО ННГУ им. Н.И. 

Лобачевского 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по дополнительной 

профессиональной 

программе "Современные 

подходы в преподавании 

русского языка и 

литературы в условиях 

реализации ФГОС ООО И 

СОО", 72 часа, 05.03.2021г. 

 

ГБПОУ АТСП 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе «Обучение 

работников навыкам 

оказания первой помощи», 

 



16 часов, 2021г. 

Сорокина 

Лидия 

Ивановна  

преподаватель Основы 

экономики, 

менеджмента и 

маркетинга. 

Оперативное 

управление 

текущей 

деятельности 

подчиненного 

персонала 

Арзамасский государственный 

педагогический институт имени 

А.П.Гайдара, специальность: 

2121 педагогика и методика 

начального обучения, 

квалификация: учитель 

начальных классов 1984г., 

 

Московский коммерческий 

институт, специальность: 

экономика торговли, 

квалификация: экономист, 

1990г. 

первая 

квалификац

ионная 

категория 

2021 г 

  34 г  

ООО "Инфоурок" 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе "Правовое 

обеспечение деятельности 

коммерческой организации 

и индивидуальных 

предпринимателей", 72 

часа, 17.02.2021г. 

 

ГБПОУ «Лукояновский 

педагогический колледж 

им. А.М. Горького. 

Сертификат участника 

Областной научно-

практической конференции 

и педагогических 

работников 

«Педагогические чтения им. 

А.А. Куманева» 

Актуальные направления 

трансформации обучения и 

воспитания: реалии и 

перспективы, 30.03.2021г. 

 

ГБПОУ АТСП 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе «Обучение 

работников навыкам 

оказания первой помощи», 

16 часов, 2021г. 

ФГБОУ ВО «Российска 

академия народного 

хозяйства и 

государственной службы 

при Президенте Российской 

Федерации»  

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе «Содержание 

и методика преподавания 

курса финансовой 

грамотности различным 

категориям обучающихся» 

08.04.2022г. 

 



Фадеева Ольга 

Владимировна 

преподаватель Иностранный 

язык  
г.Арзамас, Государственное 

образовательное учреждение 

высшего профессионального 

образования «Арзамасский 

государственный 

педагогический институт им. 

А.П. Гайдара» 

Специальность: 

«Иностранный язык» 

Квалификация: Учитель 

иностранного языка, 2010 г. 

первая 

квалификац

ионная 

категория 

2024 

 

  14 л. ООО «Центр 

инновационного 

образования и воспитания» 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

«Актуальные вопросы 

истории России в 

современных реалиях», 16 

часов, 2022г. 

 

ФГАОУ ДПО «Академия 

реализации 

государственной политики 

и профессионального 

развития работников 

образования Министерства 

просвещения Российской 

Федерации» Удостоверение 

о повышении квалификации 

«Методика преподавания 

общеобразовательной 

дисциплины «Иностранный 

язык» с учетом 

профессиональной 

направленности основных 

образовательных программ 

среднего 

профессионального 

образования», 40 часов, 

2022г. 

 

ГБОУДПО НИРО 

удостоверение о 

повышении квалификации 

по дополнительной 

профессиональной 

программе «Реализация 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя», 36 часов, 

30.10.2023 – 17.11.2023г. 

 

ГБОУДПО НИРО 

удостоверение о 

повышении квалификации 

по дополнительной 

профессиональной 

программе «Организация 

образовательного 

 



пространства в ПОО при 

внедрении ФГОС СПО», 36 

часов, 13.11.2023 – 

17.11.2023г. 

 

ГБОУДПО НИРО 

удостоверение о 

повышении квалификации 

по дополнительной 

профессиональной 

программе «Наставничество 

как педагогический подход 

в работе классного 

руководителя», 36 часов, 

25.03.2024 – 29.03.2024г. 

 

ООО «Образовательный 

центр «ИТ-перемена» 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по дополнительной 

профессиональной 

программе «Обучение детей 

с ограниченными 

возможностями здоровья 

(ОВЗ) на уроках 

иностранного языка в 

условиях реализации 

ФГОС» 

 

Холодкова 

Светлана 

Анатольевна  

преподаватель Химия,  Нижегородский 

государственный университет 

им. Н.И. Лобачевского,  

Специальность 

Биология 

Квалификация: биолог 

преподаватель химии, 

биологии,  

1995 г. 

 

 

высшая 

квалификац

ионная 

категория, 

2024 г. 

  22г  

ООО "Инфоурок" 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

обучение по программе 

повышения квалификации 

"Инновационные 

технологии в обучении 

химии в условиях 

реализации ФГОС", 108 

часов, 17.02.2021г.  

 

ГБПОУ АТСП 

Удостоверение о 

повышении квалификации 

по программе «Обучение 

работников навыкам 

оказания первой помощи», 

16 часов, 2021г. 

 



Шипов 

Александр 

Константинови

ч  

Преподавател

ь-организатор 

основ 

безопасности 

жизнедеятель

ности и 

защиты 

Родины 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти и защиты 

Родины; 

безопасность 

жизнедеятельнос

ть 

Хмельницкое высшее 

артиллерийское командное 

училище, Специальность:  

Командная тактическая 

артиллерии 

Квалификация 

офицер с высшим военно-

специальным образованием - 

инженер по эксплуатации 

артиллерийского вооружения, 

1977 г. 

высшая 

квалификац

ионная 

категория, 

2024 г 

 

 

  23 г  

ФГАОУ ДПО «Академия 

реализации 

государственной политики 

и профессионального 

развития работников 

образования Министерства 

просвещения Российской 

Федерации" по 

дополнительной 

профессиональной 

программе «Методика 

преподавания 

общеобразовательной 

дисциплины «Основы 

безопасности 

жизнедеятельности» с 

учетом профессиональной 

направленности основных 

образовательных программ 

среднего 

профессионального 

образования», 40 часов, 

2022г 

 

          

 


