
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «Атлетическая гимнастика» 

на 2023-2024 учебный год.  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

  

  

  

 



В ходе выполнения плана предполагается участие студентов в мероприятиях, проектах, конкурсах, акциях, проводимых на уровне: 

Российской Федерации, в том числе: 

«Россия - страна возможностей»   https://rsv.ru; 

«Большая перемена»  https://bolshayaperemena.online; 

«Лидеры России»  https://лидерыроссии.рф; 

«Мы Вместе» (волонтерство)  https://onf.ru  

№ п/п  Название мероприятия  Участники Дата 

 

Ответственные  

1.  Внеурочные занятия в рамках реализации 

проекта «Разговоры о важном» 

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

В течение года по 

понедельникам 

 

Заместитель директора по 

УВР 

классные руководители 

2.  Посещение музеев, выставок, экскурсии  Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

в течение года Педагог дополнительного 

образования 

3.  Мероприятия в рамках областной акции «Марш 

Поколений» 

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

Сентябрь-ноябрь, 

Февраль-июль 

Заместитель директора по 

УВР 

Классные руководители 

4.  Участие в муниципальных этапах 

Нижегородского фестиваля ВФК ГТО среди 

обучающихся ПОО и ООВО г.о.г. Арзамаса и 

среди всех категорий населений 

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

В течение года Руководитель 

физвоспитания 

Педагог дополнительного 

образования 

5.  Участие в мероприятиях в соответствии с 

календарными планами городских  

физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий, проводимых на территории  города 

Арзамаса на 2023, 2024 года 

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

В течение года Руководитель 

физвоспитания 

Педагог дополнительного 

образования 

6.  Участие в мероприятиях в соответствии с 

Положением о проведении областной 

Спартакиады обучающихся по программам 

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

В течение года Руководитель 

физвоспитания 

Педагог дополнительного 

образования 

https://rsv.ru/
https://bolshayaperemena.online/
https://лидерыроссии.рф/
https://onf.ru/


среднего профессионального образования в 

2023-2024 учебном году 

7.  Кросс первокурсника (легкоатлетический пробег)  Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

сентябрь Руководитель 

физвоспитания 

Педагог дополнительного 

образования 

8.  Презентация объединений  дополнительного 

образования 

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

20 сентября 

 

Педагог дополнительного 

образования 

9.  Фотофестиваль «Взгляни по-новому» Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

Сентябрь 
 

Педагог дополнительного 

образования 

10.  Квиз к Международному дню всеобщего доступа к 

информации «Безопасный Интернет» 

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

Сентябрь 
 

Педагог дополнительного 

образования 

11.  Соревнования комплекса ГТО  Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

1 декада октября Руководитель 

физвоспитания 

Педагог дополнительного 

образования 

12.  Конкурсы в рамках акции «Вместе Ярче»: 

мультимедийных плакатов по экологии, 

экологических проектов, агитационных листовок 

на тему раздельного сбора мусора  

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

3-4 недели октября 

 

Педагог-организатор 

Педагог дополнительного 

образования 

13.  Классный час в группах 1 курса «Безопасное 

поведение в сети интернет. Кибербуллинг» 

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

Октябрь 

 

Социальный педагог 

Педагог дополнительного 

образования 

14.  Конкурс видеороликов «Мы выбрали профессию»  Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

1 -2 недели ноября 

 

Педагог-организатор 

Педагог дополнительного 

образования 



15.  Дистанционная викторина «Жутко Интересно 3.0» Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

Октябрь  
 

Педагог дополнительного 

образования 

16.  Соревнования техникума по армрестлингу  Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

октябрь Руководитель 

физвоспитания 

Педагог дополнительного 

образования 

17.  Квиз «Международный день защиты 

информации» 

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

Ноябрь  
 

Педагог дополнительного 

образования 

18.  Военно-спортивный фестиваль «Мальчишник» Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

Последняя неделя 

ноября 

Руководитель 

физвоспитания 

Педагог-организатор ОБЖ 

Педагог дополнительного 

образования 

19.  Соревнования техникума по гиревому спорту Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

декабрь Руководитель 

физвоспитания 

Педагог дополнительного 

образования 

20.  День добровольца (волонтера) в России: 

чествование активных волонтеров техникума, 

информационная акция, встречи с членами 

волонтерских организаций г. Арзамаса 

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

4-8 декабря 

 

Педагог-организатор 

Педагог дополнительного 

образования 

21.  Единый классный час «Твой трудовой старт» 

 

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

15-19 января 

 

Специалист центра 

содействия 

трудоустройства и 

профориентации 

Педагог дополнительного 

образования 

22.  Конкурс «День детских изобретений» Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

Январь 

 

Педагог дополнительного 

образования 



23.  Силовое троеборье  Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

февраль 

 

Руководитель 

физвоспитания 

 Педагог дополнительного 

образования 

24.  Викторина «День российской науки»  Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

Февраль 
 

Педагог дополнительного 

образования 

25.  Военно-спортивное многоборье среди студентов  Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

20-22 февраля Руководитель 

физвоспитания 

Педагог-организатор ОБЖ 

Педагог дополнительного 

образования 

26.  Спортивный праздник «Масленица идет!» Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

11-16 марта 

 

Педагог-организатор 

Педагог дополнительного 

образования 

27.  Неделя спорта (информационные акции, 

спортивные перемены)  , посвященная 

Всемирному дню здоровья 

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

1-6 апреля Педагог-организатор 

Педагог дополнительного 

образования 

28.  Научно - познавательная игра «Астроцентр» Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

Апрель Педагог дополнительного 

образования 

29.  Акция «Здоровье – твое богатство», посвященная 

Всемирному дню здоровья: спортивные 

мероприятия  

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

апрель Педагог-организатор 

Педагог дополнительного 

образования 

30.  Неделя спорта (информационные акции, 

спортивные перемены)  , посвященная 

Всемирному дню здоровья 

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

1-6 апреля 

 

Педагог-организатор 

Педагог дополнительного 

образования 



31.  Акция «Спешу делать добро!»: оказание 

посильной помощи ветеранам ВОВ, ветеранам 

труда, детям войны 

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

апрель-июнь  Педагог дополнительного 

образования 

32.  Праздник весны и труда: трудовые акции, челендж 

 

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

Первая декада мая Педагог дополнительного 

образования 

33.  День детских общественных организаций России: 

информационные акции, кинопоказы, 

тематическая фотовыставка 

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

20 мая 

 

Педагог-организатор 

Педагог дополнительного 

образования 

34.  Конкур фотоколлажей «Прекрасная студенческая 

пора» 

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

Май 

 

Педагог-организатор 

Педагог дополнительного 

образования 

35.  День России: флешмоб, конкурс чтецов, 

фотовыставка «Я патриот!», онлайн-викторина 

«История России» 

Обучающиеся по ДОП 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 

10-11 июня  

 

Педагог-организатор 

Педагог дополнительного 

образования 

 

 

 


