KAJIEHJIAPHBIN IVIAH BOCIIUTATEJIBHOM PABOTHI
IO JIOTIOJTHUTENBHON 0011e00pa3oBaTenbHON 00Iepa3BUBAOIICH TPpOrpaMMe «ATIETHYECKas THMHACTHKAY
Ha 2023-2024 yuebHslii ro.



B xoze BhINoOIHEHNUS MJ1aHA TPEANOIaraeTcs y4acTue CTyICHTOB B MEPONIPUITHSIX, IPOCKTAX, KOHKYPCaxX, aKLUIX, TPOBOJAUMBIX Ha YPOBHE:
Poccuiickoii deaepanuu, B TOM 4HCIIE:

«Poccust - crpana Bo3amoxHocTei» https://rsv.ru;
«bonpmast mepemena» https://bolshayaperemena.online;
«JImnepst Poccuny» https://munepsipoccun.pd;

«Mpb1 Bmecte» (BomontepctBo) https://onf.ru

Ne i/m Hassanue meponpusaTus Y4acTHUKH Hara OTBeTCTBEHHBIE
1. |Bueypounbie 3aHATHs B pamkax peammzauuu | OGyuqaromuecs no JJOI1 B teuenue rona o 3amecTuTeNb TUPEKTOpa 110
npoekra «Pa3roBopel 0 BaXKHOM» «ATieTnyecKast MOHEAETbHUKAM YBP
T'MMHACTHKA) KJIACCHBIE PYKOBOIUTEIH
2. |Ilocemienue My3eeB, BEICTAaBOK, IKCKYPCHH Oo6yuaromuecs no JOIT B TCUEHUE TOAa [legaror nONOJIHATENBHOIO
«ATneTnyeckas 06pa3oBaHus
TUMHaCcTHKa
3. |Mepomnpusatus B pamkax obiactHoi akmuu «Mapm | O6ydgaromuecs o JJOIT CeHTs10pb-HOS0Db, 3amecTuTeNb IUPEKTOpa Mo
[Toxonenuin» «ATeTHyecKas deBpalib-UI0ib YBP
TMMHACTHKA KraccHble pyKOBOAUTEITH
4. |Yyactue B MYHUIUIIAIBHBIX sramax | O6yuaronuecs o J1OI1 B teuenune rona PykoBogurens
Huxeropoackoro ¢ecrtupans BOK I'TO cpeau «ATnernyeckast ¢du3BOCIUTAHUS
o0yuaromuxca [I00 u OOBO r.o.r. Apzamaca u TMMHacTHKa» [emaror JOMOJHUTEIHFHOTO
Cpelyu BCEX KaTeropuil HacEJICHUM o0pa3oBaHUs
5. |Yuactme B wMepompusaTHIX B cooTBercTBUM ¢ | OOyuarommecs no JOIT B teuenne rona PykoBogurens
KaJeHIapHBIMU ITaHAMU TOPOACKHUX «ATnernyeckast ¢duzBOCIUTaHUS
(GU3KYIBTYPHBIX MEPONPHUATAH W CIIOPTHBHBIX TUMHACTHKA» [Temaror JOMOIHUTEIBHOTO
MEpPONPUITHIA, MPOBOIUMBIX Ha TEPPUTOPUN TOPOAA oOpa3oBaHUs
Apsamaca Ha 2023, 2024 rona
6. |Yuactme B wMepompusaTHIX B cooTBercTBUM ¢ | OOyuarommecs no JOIT B teuenne rona PykoBogurens
ITonoxennem 0 MIPOBEIACHUHN o0acTHOI «ATnernyecKas ¢dbuzBOCIUTAHUS
TMMHaCTHKa

Cnaprakuaasl oOyyarommxcs IO I[porpaMMam

ITenaror mOMOJHUTEIILHOTO
oOpa3zoBaHUs



https://rsv.ru/
https://bolshayaperemena.online/
https://лидерыроссии.рф/
https://onf.ru/

cpenHero mpodecCHOHAIBHOTO O00pa3oBaHUsA B
2023-2024 yuebHOM romy

7. |Kpocc nepBokypcHuka (Jierkoatiernaeckuii mpobder) | OOyuaromuecs no JOIT CeHTS0pb PyxoBonutens
«ATnernueckas du3BOCTIMTAHKS
TUMHACTHKAY [Temaror JOMOIHUTEILHOTO
oOpa3oBaHUs
8. |IlpeseHranuss 0OBEAMHEHUN nononauTeabHoro| Ooyvaromuecs o JOIT 20 ceHTsSI0ps [lenaror 7OMOAHUTENBHOTO
o0pa3oBaHUs «AtierHiecKas o0pa3oBaHUs
TMMHACTHKa
9. |®otodectuBans «B3risHU TO-HOBOMY)» Ob6yuaromuecs o JJOIT CeHTs0pb Ilenaror mOMOJIHUTEILHOTO
«ATnernaeckas o0pa3oBaHUs
T'MMHACTHKa
10. | KBu3 k MexyHapogHOMY JIHIO BceoOmiero nocryna k | O0yqarommuecs mo JJOIT CeHTs0pb [legaror nOMOJIHUTENBHOTO
uHpopmanuu «bezonacHeiii UTHTEpHET «ATieTnyecKas obpa3oBaHuUsI
THMHACTHKA
11. | CopeBnoBanus komruiekca ['TO O6yuaromuecs mo JOIT 1 nexkama oKTIOps PykoBoauTens
«ATneruyeckas ¢du3BOCTIUTAHUS
THMHACTHKA [lemaror nOMOIHUTEEHOTO
o0pa3oBaHMs
12. |Konkypcel B pamkax akmuu «Bwmecre Spue»: | OOyuaromuecs no JJOIT 3-4 Heenu OKTAOPS [legaror-opranuszaTop
MYJIbTUMEIUITHBIX IJIaKaTOB o 3KOJIOTHH, «ATieTnyeckas Ilegaror nOMOIHUTEILHOTO
SKOJIOTHYECKUX MPOEKTOB, ATUTAIIMOHHBIX JIUCTOBOK TMMHACTHKA 06pasoBaHus
Ha TeMy pa3zienbHOro cbopa Mycopa
13. | Knaccusriii yac B rpynmnax 1 kypca «bezonacnoe Oo6yuatomuecs no JOIT OxTs6pB ConuanbHbli negaror
MOBE/ICHNE B CETH UHTepHET. KubepOymamHr» «ATieTnyeckas Ilemaror nOMOJIHUTEILHOTO
TMMHACTHKa 06pazOBaHUA
14. | Konkypc BuneoponnkoB «Msl BeIOpanu nmpodeccuroy» | O0yuaromuecs no JJOIT 1 -2 nenenu HoOsAOpA [legaror-opranuzaTop
«ATIIeTHYECKAs Ilegaror nOMOIHUTEILHOTO
TMMHACTHKa

o0Opa3oBaHmUs




15. | JucrannmonHas BukropuHa «XKyrko MuTepecno 3.0» | O6yuaromuecs o JOIT OxT1s0ph [lenaror 7OMOAHUTENBHOTO
«ATneTnueckas oOpa3oBaHUs
TUMHACTHKA
16. | CopeBHOBaHUS TEXHUKYMA 110 apMPECTINHTY Obyuatommecs no JOIT OKTSIOpb PykoBoauTens
«ATneTuyeckas ¢duzBociuTaHUSA
TUMHACTHKA [lemaror OMOIHUTENEHOTO
o0Opa3zoBaHUsI
17. | KBus «MexyHapOHBII Ji(S5 1 sammThl | O0yuaromuecs o JJOIT Hos6pn [lemaror IOMOJIHUATEILHOTO
HHPOPMALIHID «ATiieTnueckas o0Opa3oBaHMs
TUMHACTHUKA
18. | BoeHHO-CITIOPTUBHBIN (ecTHBab «MalbUUITHUK O6yuaromuecs mo JOIT [Tocnennsis Henens PykoBogutenn
«ATneTnyeckas HOSIOps (u3BocIUTAaHUS
TMMHAaCTHKa [Tenaror-opranuzarop ObX
[Tegaror 7OMONIHUTEIBHOTO
o0Opa3oBaHwMs
19. | CopeBHOBaHUsI TEXHUKYMA 110 TUPEBOMY CIIOPTY Oo6yuaromuecs no JOIT nexabpb PyxoBonuTens
«ATnernueckas du3BOCIIUTAHUS
TUMHACTHKA [Tegaror JOMOMHUTEIBHOTO
o0pa3zoBaHUsI
20. |lenp  moOpoBombia  (BojoHTepa) B Poccum: Obyuarommuecs mo JJOI1 4-8 nexabps Ilegaror-opranusaTop
YECTBOBAHUE AKTHBHBIX BOJIOHTEPOB TEXHHUKYMa, «ATtneTnyeckas Ilegaror mOMOJIHUTEIBHOTO
MHQOPMAlMOHHAs ~ aKlKs, BCTPEYM C  4IEHAMH| TMMHACTHKA 06pa3oBaHus
BOJIOHTEPCKHX OpraHu3amuii r. Ap3amaca
21. | Enunerii kinaccHblii yac « TBO# TpyaoBoii cTapT» Obyuaromuecs o JJOIT 15-19 suBaps Crnennanuct neHTpa
«ATnernueckas coneicTBHS
TUMHACTHKA TPYZIOYCTpOicTBA 1
npodopUeHTAIIIH
[Tegaror JOMONHUTEIHHOTO
oOpa3zoBaHUs
22. |Konkypc «JleHb TeTCKUX U300peTeHUi» O6yuarommuecs mo JOIT SAuBapp ITemaror mOMOJIHUTEIHLHOTO
«ATneTnueckas

TUMHACTHKa»

o0Opa3oBaHUs




23. |CunoBoe Tpoebopbe Oo6yuarommmecs o JOIT (heBpab PykxoBouTenb
«ATnernueckas dusBocIUTAHKS
TEMHACTHKA) [enaror J0MOMTHUTEIHLHOTO
oOpa3zoBaHUs
24. | BukropuHa «JleHb pocCHHCKOM HAayKM» Oo6yuaromuecs no JJOIT DeBpainb [Iemaror nONOIHUTENBHOIO
«ATneruueckas o0Opa3oBaHUs
TUMHAaCTHKA
25. | BoeHHO-criopTHBHOE MHOT00OpBe cpeau cTyaeHToB | OOydaromuecs o JJOIT 20-22 dempans PykoBouTenb
«ATnernueckas du3BoCIUTAHKS
TMMHACTHKA» [Teparor-opranusarop OBX
[Iemaror nONOIHUTENBHOTO
o0Opa3oBaHwMs
26. | CiopTuBHBIi Ipa3aHuK «MacieHua uaet!» O6yuaromuecs mo JOIT 11-16 mapta [Tenaror-opranuzarop
«ATnernyeckas Ilenaror nOnOJHUTEIHLHOTO
TUMHACTHKA 06pazoBanms
27. |Hepmens  cmopra  (MHGOpPMAIMOHHBIC  aKIIHH, O6yuaromuecs o JJOIT 1-6 ampens [legaror-opranuzaTop
CIIOPTUBHBIC  MTEPEMECHBI) ,  TIOCBSIIICHHAS «ATnernueckas [legaror nOMONIHUTENBHOTO
BcemupHOMY JTHIO 370pOBBS TUMHacCTHKa oOpa3oBaHMs
28. |HayuHo - mo3HaBarebHas Urpa « ACTPOIICHTPY Obyuaromuecs o JJOIT Arpernb [Tegaror qOMOMHUTEIHHOTO
«ATneTnueckas o6pa3oBaHus
TUMHACTHKA
29. | Akmust «310pOBBe — TBOE OOTaTCTBOY, MocBsmeHHas | OOydarommuecs o J1OIT anpenb [Tenaror-opranusarop
BcemupHomy — AHIO  300pOBbsS:  CIIOPTUBHBIE «ATnernyeckast [Iemaror OMOTHUTENBHOTO
MEPOIPHATHUS TAMHACTHKA» 00pa3oBaHus
30. |Hemenst  cmopra  (mHpOpmanmonneie  akiuu, | OOyuarommecs no JOIT 1-6 anpens [legaror-opranuzaTop
CIIOPTUBHBIE  MEPEMEHBI) ,  TIOCBSILEHHAS «ATnernyeckas [Iemaror nONOJHUTENBHOTO
TUMHACTHKA

BcemupHOMy 1HIO 310pOBbs

o0Opa3oBaHMs




31. |[Akmus  «Cremy  nmenath  jqo0Opo!»:  okasanme | O6ydarommecs mo JJOIT arnpeb-uIOHb [lemaror KOMOJIHUTEIHLHOTO
nocuiibHOM momomu BerepaHam BOB, Betepanam «ATIeTHICeCKAs oOpa3zoBaHUs
TPYJIa, AETSIM BOHHBI TUMHACTHKA

32. |[Ipa3nHuK BeCHBI M TPY/Aa: TPYIOBBIE akiuH, YeieHpk | O0yuatommecs o JOIT IlepBas nexana mast [legaror AOMOIHUTENBHOTO

«ATnernueckas o6pa3oBaHus
TUMHACTHKA

33. | Jlens neTckux oOmiecTBeHHBIX opranu3anuii Poccun: | O6yuaromuecs o JJOI1T 20 mas [lenaror-opranuzarop
uH(pOpPMaIMOHHBIE aKI1H, KWHOITOKA3Ebl, «ATieTnYecKast [Ienaror nOMOJHUTENBHOTO
TemaTnueckas (pOTOBBICTABKA TUMHACTHKA» 00pasoBaHus

34. | Konkyp dorokomnaxei «[IpekpacHas crynenueckas | O6yuatommecs no JOIT Maii [Tenaror-opranuzarop
nopa» «ATnernueckas Ilenaror nonoOJHUTEIHLHOIO

TUMHACTHKA 06pazoBaHus

35. |Aenp  Poccum:  ¢iaemmoO, koHkKypc ureno, | OOyuarommecs mo JOIT 10-11 urons [Tenaror-opranuzarop

dotoBbicTaBKka «S matpuoT!», OHIIAWH-BUKTOPHHA «ATieTnyecKas [Tenaror nOMOJHUTENBHOTO
TUMHACTHKA

«Hctopus Poccun»

o0Opa3oBaHwMs




